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อัตราดอกเบี้ยเงินกูและเงินเฉลี่ยคืน
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เงินฝากออมทรัพย
ดอกเบี้ยทบตน

ณ วันจันทรสุดทาย
ของเดือน มิ.ย.และ ธ.ค.

ไมจาํกดัยอด 1.25 1.2539 1.4752

ตั้งแต 1 ลานบาทขึ้นไป 1.50 1.5056 1.7713
ตั้งแต 5 ลานบาทขึ้นไป 1.75 1.7577 2.0678

อัตราดอกเบี้ย
(รอยละตอป)
ไมเสียภาษี

อัตราดอกเบี้ย
เทียบเทา

เงินฝากประจํา

**อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพยจะปรับอัตโนมัติตามยอดเงินฝาก ตั้งแต 1 มกราคม 2554

เริ่มตั้งแต 27 เมษายน 2552

เริ่มตั้งแตวันที่ 1 สิงหาคม 2558

ตั๋วสัญญาใชเงินฉบับละ (บาท)
ระยะเวลา 12 เดือน

อัตราดอกเบี้ย (รอยละตอป)
อัตราดอกเบี้ย 12 เดือน

หลังหักภาษี 15%

3.20

3.40
3.30

3.50

2.7200

2.8900
2.8050

2.9750

ตั้งแต 1 ลานบาทขึ้นไป แตไมถึง 20 ลานบาท

ตั้งแต 20 ลานบาทขึ้นไป แตไมถึง 30 ลานบาท

ตั้งแต 30 ลานบาทขึ้นไป แตไมถึง 50 ลานบาท

ตั้งแต 50 ลานบาทขึ้นไป

อตัราดอกเบีย้เงนิฝากประจาํ

เริ่มตั้งแตวันที่ 1 สิงหาคม 2558

  3 เดือน  2.75 2.3375

  6 เดือน  3.00 2.5500

  12 เดือน

 ไมถึง 1 ลานบาท  3.10 2.6350

 ตั้งแต 1 ลานบาทขึ้นไป  แตไมถึง 20 ลานบาท 3.20 2.7200

 ตั้งแต 20 ลานบาทขึ้นไป  แตไมถึง 30 ลานบาท 3.30 2.8050

 ตั้งแต 30 ลานบาทขึ้นไป  แตไมถึง 50 ลานบาท 3.40 2.8900

 ตั้งแต 50 ลานบาทขึ้นไป  3.50 2.9750

ระยะเวลา/วงเงินฝาก อัตราดอกเบี้ย
(รอยละตอป)

อัตราดอกเบี้ย
12 เดือน

หลังหักภาษี 15%

อัตราดอกเบี้ยตั๋วสัญญาใชเงิน

ดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย
ขาวสหกรณออมทรัพยจุฬาฯ
เปนเอกสารภายในของสหกรณออมทรัพย

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํากัด

หมายเลขโทรศัพทสหกรณออมทรัพยจุฬาฯ

 โทรศัพท 0-2218-0555  โทรสาร 0-2611-7411
 ฝายการเงิน ตอ 1501, 1503 
 ฝายเงินกู  ตอ 1401, 1806-1811
 ฝายเงินฝาก  ตอ 1502, 1802-1805
 ฝายทะเบียนสมาชิก  ตอ 1301, 1812-1813
 ฝายธุรการ  ตอ 1201-1205
 ฝายประชาสัมพันธ  ตอ 1101, 1800
 ฝายบัญชี  ตอ 1601-1603
 ฝายสินเชื่อและการลงทุน  ตอ 1701-1703
 ฝายนิติการ  ตอ 2101-2102
 ฝายอาคารสถานที่ฯ  ตอ 2201-2202
 ฝายเทคโนโลยีสารสนเทศ  ตอ 2001-2004
 ฝายแผนและพัฒนาบุคลากร ตอ 2301-2302
 สาขา 1 อาคารจุลจักรพงษ  0-2218-7037
 สาขา 2 คณะเภสัชศาสตร  0-2218-8430
 สาขา 3 คณะแพทยศาสตร  0-2256-4488
 สาขา 4 อาคารบรมราชกุมารี  0-2218-4913
 สาขา 5 คณะครุศาสตร  0-2218-2520
 สาขา 6 คณะสหเวชศาสตร 0-2218-1039
 สาขา 7 คณะทันตแพทยศาสตร 0-2218-8826

 เวลาทําการ วันจันทร - วันศุกร
 สํานักงาน 08.30 - 15.30 น.
 สาขา 1 และ 5  08.45 - 15.15 น.
 สาขา 2, 3, 4, 6 และ 7 08.45 - 15.15 น. (พัก 12.30 -  
  13.30 น.)

รศ.วิสนศักดิ์  อวมเพ็ง
นายวิศิษฐ หินแกว
อ.อธิรัตน บุญสมบูรณสกุล
อ.ชาญวิทย อุปยโส
อ.น.สพ.ดร.ทิลดิสร  รุงเรืองกิจไกร

น.ส.ปยะวรรณ เชยโชติ
นายณรงค เพชรสุก
น.ส.ธารินี  ทองสงฆ
นางฉัตรชุลี  ชาติปญญาวุฒิ
นายธนากร  ชวยวงศ

คณะผูจัดทํา

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช

ประเภท

ประเภท

สมาชิก
(ตั้งแต

1 พฤษภาคม 2558)

ดอกเบี้ยเงินกู ดอกเบี้ยเงินกูสุทธิ

ดอกเบี้ยเงินกู

เงินเฉลี่ยคืน

4.75
4.00

3.00

5.00

2.755
2.800

2.850

…

42.00
30.00

5.00

ประชุมพิจารณา
การจัดสรรกําไรสุทธิ

หนวย : รอยละ

ระยะสั้น
(ไมเกิน 50 งวด)

ระยะยาว
(ไมเกิน 180 งวด)

4.50

5.50(ตั้งแต 30 เมษายน 2558)

สหกรณอื่น

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

๑๐ กรกฎาคม ๒๕๔๐

“ความคิดนั้นเปนแมบทใหญของการพูดและการกระทํา
เพราะกิจที่จะทําคําที่จะพูดทุกอยางลวนสําเร็จมาจากความคิด 

การคิดกอนพูดและกอนทําจึงชวยใหบุคคลสามารถยับยั้งคําพูดที่ไมสมควร
หยุดยั้งการกระทําที่ไมถูกตอง”

ขาวสหกรณออมทรัพยจุฬาฯ2



 รายการ 2557 มิ.ย. 2558 ก.ค. 2558
หนวย : บาท

ผลการดําเนินงาน
สหกรณออมทรัพยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํากัด

จํานวนสมาชิก (ราย) 15,320 15,439 15,480

 สมาชิกสมทบกิตติมศักดิ์ (พระองค)   

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 1 1 1

  - สมาชิก  11,468 11,477 11,494

  - สมาชิกสมทบ 3,851 3,961 3,985

1.  สินทรัพยรวม 34,270,020,165.65 35,928,634,316.44 37,825,134,911.21

  1.1 เงินใหสมาชิกกู 5,237,213,789.56 5,383,195,993.01 5,416,238,810.16

  1.2 เงินใหสหกรณอื่นกู 10,669,417,544.10 10,519,646,312.48 11,845,587,570.87

  1.3 เงินลงทุน 18,084,273,452.48 19,658,450,477.04 20,240,808,942.81

   1.3.1 เงินสด / เงินฝากธนาคาร 789,271,784.77 770,047,951.14 704,484,214.59

    1.3.2 เงินลงทุนระยะสั้นและยาว 15,394,880,813.88 16,987,011,491.05 17,650,475,693.37

    1.3.3 เงินฝากชุมนุมสหกรณ / สหกรณอื่น 1,900,120,853.83 1,901,391,034.85 1,885,849,034.85

  1.4 สินทรัพยอื่น 279,115,379.51 367,341,533.91 322,499,587.37

2.  หนี้สินรวม 18,007,315,880.17 19,909,504,605.44 21,713,051,234.25

  2.1 เงินกูยืม 5,300,000,000.00 6,375,000,000.00 7,864,000,000.00

  2.2  เงินรับฝากจากสมาชิก 11,659,513,566.26 12,594,961,198.35 12,845,232,808.34

  2.3  ตั๋วสัญญาใชเงิน 845,575,413.08 678,347,204.30 691,995,204.30

  2.4  หนี้สินอื่น 202,226,900.83 261,196,202.79 311,823,221.61

3.  ทุนของสหกรณ 16,262,704,285.48 16,019,129,711.00 16,112,083,676.96

  3.1  ทุนเรือนหุน 11,932,198,250.00 12,109,055,440.00 12,162,203,400.00

  3.2  ทุนสํารอง 1,989,886,203.09 2,145,524,169.06 2,145,524,169.06

  3.3  ทุนสะสม 763,513,079.43 773,545,693.32 757,432,263.13

  3.4  อื่นๆ 540,211,576.58 495,563,190.25 486,505,560.74

  3.5  กําไรสุทธิ 1,036,895,176.38 495,441,218.37 560,418,284.03

4.  รายได  1,797,825,411.57 833,316,450.67 955,112,921.95

  4.1  ดอกเบี้ยรับจากเงินใหสมาชิกกู 249,456,232.42 130,005,182.18 150,807,856.05

  4.2  ดอกเบี้ยรับจากเงินใหสหกรณอื่นกู 598,047,362.54 270,033,637.64 313,372,376.86

  4.3  ผลตอบแทนจากเงินลงทุน  837,503,396.67 382,320,611.17 431,521,714.99

  4.4  รายไดอื่น 112,818,419.94 50,957,019.68 59,410,974.05

5.  คาใชจาย 760,930,235.19 337,875,232.30 394,694,637.92

  5.1  ดอกเบี้ยจาย 568,771,475.15 262,803,725.91 309,787,823.68

  5.2  คาใชจายในการบริหาร 192,158,760.04 75,071,506.39 84,906,814.24

3ขาวสหกรณออมทรัพยจุฬาฯ



ประธานแถลง

รองศาสตราจารย ดร.สวัสดิ์ แสงบางปลา
ประธานกรรมการดําเนินการ

สหกรณออมทรัพยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํากัด

สวัสดีครับ

 ในเดือนกันยายนนี้ สมาชิกที่มีอายุครบ 60 ป จะเกษียณอายุงาน กลับไปพักผอนหลังจากตั้งใจทํางาน

มาเปนระยะเวลายาวนาน แตกอนจะตองเดินออกจากรั้วจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยไป สหกรณไดกําหนดจัดสัมมนา

เรื่อง “เตรียมความพรอมกอนเกษียณอายุงาน” เพื่อใหความรูเกี่ยวสิทธิประโยชน สวัสดิการที่สมาชิกพึงไดรับจาก

สหกรณ และการสงเงนิคาหุน ซึ่งสมาชกิสามารถลดการสงคาหุนรายเดอืน หรอืจะคงการสงคาหุนรายเดอืนไวเทาเดมิกไ็ด

 สหกรณไดสงหนังสือเชิญสัมมนาและแนบใบตอบรับไปยังสมาชิกแลว ทานสามารถสงใบตอบรับ

กลับมาที่สหกรณ ผานผูประสานงาน หรือสงดวยตนเองที่เคานเตอรประชาสัมพันธ การสัมมนาจะจัดขึ้น 2 รุน 

รุนที่ 1 วันพุธที่ 23 กันยายน 2558 และ รุนที่ 2 วันพฤหัสบดีที่ 24 กันยายน 2558 เวลา 08.30 – 13.00 น. 

ณ หองประชุมศุภชัย วาณิชวัฒนา สหกรณออมทรัพยจุฬาฯ อาคารจามจุรี 9

 หนึ่งในแผนกลยทุธของสหกรณ ประจาํป 2556 - 2559 คอื การสงเสรมิและสนบัสนนุกจิกรรมตางๆ ใหกบัโรงเรยีน

ในเขตชุมชนใกลเคียง ในปนี้ไดจัดกิจกรรม “เด็กดีมีเงินออม” ณ โรงเรียนวัดดวงแข เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ

เมื่อวนัพฤหสับดทีี่ 3 กนัยายน 2558 ที่ผานมา โดยใหนองๆ นกัเรยีนไดพบกบัทมีวทิยากร พี่เลี้ยง จากคณะกรรมการ

และเจาหนาที่ สหกรณออมทรพัยจฬุาฯ จดักจิกรรมใหความรูเรื่องการออม และแนะนาํวธิีทาํบญัชจีดรบั-จดจาย ใหแก

นองๆ นกัเรยีน บรรยากาศการทาํกจิกรรม สมาชกิสามารถตดิตามขาวไดใน แวดวง สอ.จฬ. ฉบบัเดอืนถดัไปครับ

 อกีหนึ่งกจิกรรม คอื “คายครอบครัว” เปนกจิกรรมที่จดัใหแกสมาชกิและครอบครวั เพื่อสรางจติสาํนกึในดาน

คณุธรรม จรยิธรรม เรยีนรูการรกัษาและอนรุกัษสิ่งแวดลอม อกีทั้งยงัเปนการสงเสรมิสถาบนัครอบครวั ใหอบอุนยิ่งขึ้น

เปดรับสมัคร ตั้งแตวันที่ 1 – 30 กันยายน 2558 คาสมัครครอบครัวละ 1,000 บาท พรอมแนบสําเนา

ทะเบียนบานของผูเขารวมกิจกรรมทุกคน รับจํานวนจํากัดเพียง 20 ครอบครัว หรือไมเกิน 60 คน เทานั้น

สมาชกิที่สนใจตดิตามรายละเอยีดไดในขาวเลมนี้เลยครบั

 เรื่องสดุทาย สหกรณออมทรพัยจฬุาฯ รวมกบัสหกรณในภาคการเกษตร ขอเชญิสมาชกิและชาวจฬุาฯ ทกุทาน

จับจายใชสอย เลือกซื้อสินคาการเกษตร สินคาแปรรูปสิ่งประดิษฐ และสินคาอื่นๆ อีกมากมาย จากสหกรณตางๆ

ในงาน “ตลาดนัดสินคาสหกรณ” ระหวางวันที่ 26 - 28 ตุลาคม 2558 ณ ลานจอดรถ ขางศาลาพระเกี้ยว 

(ตลาดนัดจุฬาฯ) รายละเอยีดสอบถามเพิ่มเตมิไดที่ 02-218-0555 ตอ 2302 

  สมาชกิสามารถมาพูดคยุ พบปะปรกึษากบัผมไดที่สาํนกังานสหกรณฯ อาคารจามจรุ ี9 หรอืตดิตอผมไดที่เบอร 

081-617-1358 นะครบั ผมยนิดรีบัฟงทกุความคดิเหน็จากสมาชกิทกุทานครบั...สวสัดี
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รวยดวยกองทุนการออมแหงชาติ
หมูออมสิน

 เชื่อวาหลายคนอานมาถึงตรงน้ีแลวกําลังประเมินความคุมคา
ของเงนิทีจ่ะไดรบัในอนาคตเทยีบกบัเงนิเฟอรวมถงึผลตอบแทนในการลงทุน
ในรูปแบบอื่นๆ วาไดผลตอบแทนสูงกวาหรือไม ขณะที่บางคนกําลังคิดวา 
ลําพังใชจายในแตละวันยังไมพอแลวจะเอาที่ไหนมาออม...แต

ÇÔè§ 10 ¡ÔâÅàÁµÃ¡çµŒÍ§àÃÔèÁÇÔè§·ÕÅÐ¡ŒÒÇ
 การออมเงินก็เชนกันตองเริ่มจากเงินกอนเล็กๆ เริ่มจากเดือนละ 
50 บาท และเมื่อเรามีรายไดมากขึ้นก็ออมมากขึ้น ซึ่งออมไดสูงสุดปละ
13,200 บาท (1,100 บาทตอเดือน) ถือเปนโอกาสในการลงทุนเล็กๆ 
ที่จะทําใหคนที่มีอาชีพอิสระมีเงินออมไวดูแลตัวเองยามเกษียณนั่นเอง

เราจะไดรับเงินจากกองทุนการออมแหงชาติตอนไหน
 ➜ อายุครบ 60 ปบริบูรณ
 ➜ ทุพพลภาพกอนอายุ 60 ป
 ➜ ลาออกจากกองทุน
 ➜ ตาย

 เริ่มสมัครตั้งแตวันที่ 20 สิงหาคม 2558 โดยใชบัตรประชาชน
อยางเดียว ติดตอไดที่ 3 ธนาคาร คือ ธนาคารออมสิน, ธนาคารกรุงไทย 
และ ธ.ก.ส.

 สําหรับผูที่เขาหลักเกณฑดังกลาว โอกาสทองมาถึงทานแลว
อยาพลาดเชียว...กองทุนการออมแหงชาติ กาวแรกที่จะใหเรามีวินัย
ในการออมเงิน สรางความมั่งคงทางการเงินในวัยเกษียณ

ออมเงินครั้งละ
50 - 13,200 บาท

ตอป

เงินสะสม

เงินสะสม

เงินสะสม

เงินสะสม

อายุครบ 60 ปบริบูรณ

ลาออกจากกองทุน

ทุพพลกอนอายุ 60 ป

ตาย

เงินสมทบ

เงินสมทบ

เงินสมทบ

เงินสมทบ

ผลประโยชน

ของเงินสะสม

ผลประโยชน

ของเงินสะสม

ผลประโยชน

ของเงินสะสม

ผลประโยชน

ของเงินสะสม

ผลประโยชน

ของเงินสมทบ

ผลประโยชน

ของเงินสมทบ

ผลประโยชน

ของเงินสมทบ

ผลประโยชน

ของเงินสมทบ

เราออม

เราออม

เราออม

เราออม

เราออม

รัฐออม

รัฐออม

รัฐออม

รัฐออม

รัฐออม

50% ของเงินสะสม ไมเกิน 600 บาทตอป

80% ของเงินสะสม ไมเกิน 960 บาทตอป

100% ของเงินสะสม ไมเกิน 1,200 บาทตอป

15 - 30 ป

30 - 50 ป

50 - 60 ป

ระดับอายุ การจายสมทบ

รับเงินบํานาญตั้งแต
อายุ 60 จนกระทั่งเสียชีวิต

รับเพียงครั้งเดียว

จายเปนเงินกอนใหทายาทรับเงินสวนนี้คืน

ไดรับหลังอายุ 
60 ป

ตกเปนของ
กองทุน

 “กองทุนการออมแหงชาติ” เรียกสั้นๆ วา กอช. เปนกองทุนที่เปน
ความหวังของคนรากหญาที่จะสรางวินัยการออมเงินไวใชในชวงปนปลาย
ของชีวิต ทําใหหลังอายุ 60 ป เต็มไปดวยรอยยิ้มและเสียงหัวเราะ มีชีวิต
ความเปนอยูที่มั่นคงและยืนไดดวยลําแขงของตนเอง 
 ในปจจุบันการออมเงินเพ่ือเกษียณนั้น ถาเปนรูปแบบการออมเงิน
ภาคบังคับจะมีเฉพาะกลุมมนุษยเงินเดือนเทานั้น เชน
 • ขาราชการ มีกองทุนบําเหน็จบํานาญขาราชการ (กบข.)
 • พนักงานเอกชน มีกองทุนประกันสังคม กองทุนสํารองเลี้ยงชีพ 

 รัฐบาลจึงเกิดกองทุนการออมแหงชาติขึ้น สําหรับคนที่ไมอยูในเกณฑ
การออมเงินภาคบังคับ ดังนี้

กลุมท่ี 1 “กลุมคนทํางานอิสระ” เชน แมบาน/พอบาน แมคา/พอคา คนขับ
มอเตอรไซดรบัจาง คนขบัแทก็ซี ่เกษตรกร ฯลฯ สาํหรบัคนทีไ่มมกีารออมเงนิภาคบงัคบั
แบบมนุษยเงินเดือน เปาหมายเพื่อจะไดมีเงินเก็บที่แนนอนไวใชยามชรานั่นเอง

กลุมที่ 2 “นักเรียน นักศึกษา” เริ่มออมเงินไดตั้งแตอายุ 15 ปขึ้นไป 

ทําไมตองออมเงินในกองทุนการออมแหงชาติ

 “เราออม – รัฐออม” เราจายเงินสะสมเขากองทุนและรัฐก็จะชวยเรา
ออมโดยจายสมทบให อีกทั้งสมทบใหมากขึ้นตามระดับอายุดวย เพื่อสราง
แรงจูงใจใหคนหันมาออมเงินมากขึ้น รวมทั้งเปนการลดภาระของรัฐเรื่องของ
สังคมผูสูงอายุในระยะยาวดวย

 การออมเงนิเขากองทนุไมจาํเปนตองเทากนัทกุเดอืน จะออมมากหรอืนอย
ตามกําลังทรัพยของเรา โดยออมขั้นตํ่าครั้งละ 50 บาท รวมแลวไมเกิน 13,200 
บาทตอป ถาเดือนไหนเราไมออมเงินเขากองทุน รัฐก็จะไมออมเงินเขากองทุน
ชวยเราเชนกัน ดังนั้น ออมทุกเดือนจะดีกวา สวนเงินที่รัฐออมชวยเรานั้นจะปรับ
ทุก 5 ปตามสภาวะเศรษฐกิจที่เปลี่ยนไป

ผลตอบแทนของกองทุนการออมแหงชาติ

 เมื่อเราจายเงินเขาไปในกองทุนจะเรียกวา “เงินสะสม” เงินสะสมจะไป
ลงทนุโดยผูจดัการกองทนุทีม่คีวามชาํนาญ ลงทนุไปในสนิทรพัยทีม่คีวามมัน่คงสูง 
ไมตํ่ากวารอยละ 60 ออกมาเปนผลประโยชนของเงินสะสม สวนรัฐออมชวยเรา
เรียกวา “เงินสมทบ” นําไปลงทุนออกมาเปนผลประโยชนของเงินสมทบ
**ผลตอบแทนจากการลงทุนรัฐบาลรับประกันวาตองไมนอยกวาดอกเบี้ย
เงินฝากประจํา 12 เดือนเฉลี่ยของธนาคารออมสิน ธ.ก.ส. และธนาคารพาณิชย
ใหญอีก 5 แหง

สัดสวนการออมในกองทุนการออมแหงชาติ
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 ในชีวิตการทํางานของทุกคนยอมตองถึงชวงเวลาที่ตองเกษียณอายุหรือเลิกการทํางาน อยากใชชีวิตในชวง

การเกษียณอายุที่สะดวกสบาย และไดใชชีวิตตามความตองการไดอยางเต็มที่ แตชวงชีวิตหลังเกษียณอายุแลว จะมีภาระ

ทางการเงินเพิ่มขึ้นมากไมวาจะเปนรายไดหลักที่ขาดหายไป คาใชจายที่ตามมาอยางมากกับคนวัยหลังเกษียณโดยเฉพาะ

คารักษาพยาบาล ดวยเหตุนี้จึงควรมีการวางแผนการเกษียณอายุเพื่อเตรียมตัวรับมือกับชวงเวลาดังกลาวตั้งแตวัยทํางาน

เพื่อใหไดใชชีวิตในชวงเกษียณอยางมีความสุข 

 เดอืนกันยายนของทุกๆ ป สมาชกิสหกรณทีจ่ะพนจากหนาทีร่าชการหรอืงานประจาํ ก็จะมาทาํงานเดอืนนีเ้ปนเดอืน

สดุทายกนัแลว และทกุปสหกรณจะจดัการสมัมนาเพือ่ใหสมาชกิทีเ่กษียณ พงึไดรบัทราบถึงสิทธปิระโยชนและสวสัดิการตางๆ

ที่สมาชิกพึงไดรับจากสหกรณ 

การคงสมาชิกภาพ 

 @ สมาชิกท่ีเกษียณอายุราชการหรือลาออกจากงานประจํา ที่มีอายุการเปนสมาชิกเกิน 10 ปขึ้นไป ยังคง

ไดรบัสทิธปิระโยชนตางๆ เชนเดยีวกับสมาชกิปกตทิกุอยาง หากมอีายุการเปนสมาชกิไมถงึ 10 ป จะไมสามารถเปนสมาชกิ

สหกรณไดอีกตอไป แตสามารถเปลี่ยนสถานะเปนสมาชิกสมทบได 

การเพิ่ม-ลดหุน หุนรายเดือน 

  @ สมาชิกที่เกษียณอายุราชการ หรือลาออกจากงานประจํา ไดรับเงินบํานาญ หรือเงินบําเหน็จรายเดือน

ตองสงหุนรายเดือนไมนอยกวารอยละ 4 สูงสุดไมเกิน รอยละ 90 ของเงินบํานาญหรือบาํเหน็จรายเดือนที่ไดรับ (เงินเดอืน

คงเหลือจากการหักคาใชจายตางๆ เรียบรอยแลว) 

 @ สมาชิกที่รับเงินบําเหน็จ สามารถเพ่ิมหุนรายเดือนขั้นตํ่าเดือนละ 100 บาท สูงสุดไมเกิน 20,000 บาท

การเพิ่มหุนเปนครั้งคราว หากสมาชิกมีหุนอยูไมเกิน 3 ลานบาท สามารถเพิ่มหุนเปนครั้งคราวได หากสมาชิกมีหุนเกิน

3 ลานบาทไปแลว ไมสามารถเพิ่มหุนเปนครั้งคราวไดอีก แตสามารถเพิ่มหุนรายเดือนได 

การกูเงิน 

 สมาชิกเกษียณ สามารถกูเงินจากสหกรณได โดยใชหุนหรือเงินฝากประจําที่มีอยูกับสหกรณ เปนหลักทรัพย

คํ้าประกันการกูได 95% 

 สมาชิกที่รับเงินบํานาญ สามารถยื่นกูพิเศษได ไมเกินอายุ 65 ป

การรับสวัสดิการตางๆ 

 สมาชิกเกษียณมีสิทธิ์รับสวัสดิการตางๆ ตามสิทธิ์ของสมาชิกทุกประการ ตามที่สหกรณมีให สมาชิกที่เกษียณ

ในปนี้มีสิทธิ์ไดรับสวัสดิการดังนี้  

เกษียณสุขใจ…
     สมาชิกไดอะไรจากสหกรณ

อมรรัตน สันตธนะวาณิช
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 @ สวัสดิการบําเหน็จสมาชิก สหกรณจายเงินสวัสดิการขั้นตํ่า 2,000 บาท สูงสุด 35,000 บาท

ใหกับสมาชิกที่มีอายุการเปนสมาชิก 10 ปขึ้นไป โดยมีหลักเกณฑคํานวณดังนี้

เงินสวัสดิการบําเหน็จสมาชิกเต็มจํานวน 

 เทากับ อายุสมาชิก (หนวยเดือน) ณ วันที่ 1 มกราคม ของปปจจุบัน 

 คูณดวย เงินคาหุน (หนวยหมื่นบาท) ณ วันที่ 1 มกราคม ของปยอนหลังไป 5 ป 

 บวกดวย หกสิบเทาของเงินคาหุนหนวยเปนหมื่นบาท ณ วันที่ 1 มกราคม ของปปจจุบัน

 ผลที่คํานวณไดจะจายตามสัดสวนอายุการเปนสมาชิก

 สมาชิกแตละทานจะไดรับเงินไมเทากัน ขึ้นอยูกับอายุการเปนสมาชิกและจํานวนหุนที่ถืออยู ณ ปจจุบัน

 อายุการเปนสมาชิก  มีสิทธิ์รับเงินบําเหน็จสมาชิก

 ตั้งแต 300 เดือนขึ้นไป เต็มจํานวน

 ตั้งแต 240 เดือน ถึง 299 เดือน รอยละ 80

 ตั้งแต 180 เดือน ถึง 239 เดือน รอยละ 60

 ตั้งแต 120 เดือน ถึง 179 เดือน รอยละ 40

 บางทานคํานวณสวัสดิการบําเหน็จแลวอาจจะไดรับเงินเต็มจํานวน บางทานอาจไดไมเต็มจํานวน ก็ตอง

มีการวางแผนการสะสมเงินคาหุนกอนที่จะเกษียณประมาณ 5 ป (เพราะการคํานวณสวัสดิการไมไดนําเงินคาหุน

ยอนหลัง 5 ป ณ ปที่เกษียณอายุมาคํานวณใหคะ)

 @ สวสัดิการเกือ้กลูสมาชกิอาวโุส เปนสวัสดกิารทีม่อบใหกบัสมาชิกทีม่อีายุครบ 61 ปขึน้ไป สมาชิกสามารถ

ยื่นเอกสารขอรับสวัสดิการในวันที่มีอายุครบตามท่ีกําหนดเพียงคร้ังเดียว ในปตอๆไปสหกรณจะจายเงินสวัสดิการ

โดยการโอนเงินเขาบัญชีออมทรัพยของทานโดยอัตโนมัติในวันครบรอบวันเกิดของทาน จายตามหลักเกณฑดังนี้

   อายุ 60 - 69 ป ไดรับปละ 8,400 บาท

  อายุ 70 – 79 ป ไดรับปละ 9,600 บาท

  อายุ 80 – 89 ป ไดรับปละ 10,800 บาท

  อายุ 90 ป ขึ้นไป ไดรับปละ 13,200 บาท

 อยาคิดวาเมื่อพนวัยทํางานแลวตัวเองจะแก ไมมีประโยชน ไมมีคุณคา วัยไมไดเปนอุปสรรคในการดํารงชีวิต 

ควรมองชีวิตวาเปนเรื่องธรรมดาที่มีทั้งทุกขสุข มีลาภ ยศ สรรเสริญ มีเกิด แก เจ็บ ตาย เปนของธรรมดา หากปรับ

ความคิด ปรับมุมมองใหม และยอมรับการเปลี่ยนแปลง ทานก็คงสามารถใชชีวิตในวัยเกษียณไดอยางมีความสุข 

หากมีขอสงสัยหรือทานตองการรับทราบสิทธิประโยชนตางๆ สามารถติดตอไดที่ฝายทะเบียนสมาชิก หรือ

ฝายประชาสัมพันธ สหกรณออมทรัพยจุฬาฯ ตลอดเวลาทําการ โทร. 02-218-0555 ตอ 1800, 1812-3
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แวดวง สอ.จฬ.

■  สัมมนา เทคนิคการประเมินราคาอสังหาริมทรัพยเพื่องานสหกรณ

■  สัมมนาทางวิชาการ ประจําป 2558

■  มอบเงินสนับสนุน การแขงขันแบดมินตัน “CU Open 2015 Inspired by ThaiPBS”

 รศ.วิสนศักดิ์ อวมเพ็ง รองประธานกรรมการ เปนผูแทนสหกรณออมทรัพย

จุฬาฯ มอบเงินสนับสนุน การแขงขันแบดมินตัน “CU Open 2015 Inspired by 

ThaiPBS” จํานวน 30,000 บาท เพื่อเปนการสงเสริมการเลนกีฬาและการออกกําลัง

กายดวยกีฬาแบดมินตันใหแกเยาวชนและประชาชนทั่วไป ตอบสนองนโยบายของ

จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยัในการสงเสริมและพฒันาการกฬีา ณ อาคารเฉลมิราชสดุากีฬา

สถาน เมื่อวันที่ 6 สิงหาคม 2558

 สหกรณออมทรัพยจุฬาฯ จัดสัมมนาเร่ือง “เทคนิคการประเมินราคาอสังหาริมทรัพยเพื่องานสหกรณ” เพ่ือใหกรรมการ และ

เจาหนาที ่ไดรับความรูดานการประเมินหลกัทรพัยตามท่ีกฎหมายกาํหนดไวและนาํมาปรบัใชสาํหรบัการใหบรกิารแกสมาชกิ โดยไดรบัเกยีรติ

จาก อ.กิตติพงศ ผลประยูร เจาพนักงานที่ดินจังหวัดตรัง เปนวิทยากร ณ หองประชุมศุภชัย วาณิชวัฒนา เมื่อวัน 25 กรกฎาคม 2558

 สหกรณออมทรัพยจุฬาฯ จัดสัมมนาทางวิชาการ ประจําป 2558 

เพื่อเปนการใหความรูทางวิชาการและแนวคิดการบริหารงาน เปนแนวทาง

ในการบริหารงานสหกรณ ทัง้ยงัรวมแลกเปลีย่นความคดิเหน็ ประสบการณ และ

เสรมิสรางความสัมพนัธอนัดรีะหวางสหกรณตางๆ ทัว่ประเทศ ณ โรงแรมมริาเคลิ 

แกรนด กรุงเทพฯ ระหวางวันที่ 8-9 สิงหาคม 2558 โดยมีหัวขอสัมมนา ดังนี้

 ● ภาวะเศรษฐกจิและแนวโนมอตัราดอกเบีย้ โดย ดร.ดอน นาครทรรพ 

ผูอํานวยการสํานักงานเศรษฐกิจมหภาค ฝายนโยบายการเงิน ธนาคารแหง

ประเทศไทย

 ● แนวทางการพฒันาการลงทนุสหกรณ โดย รศ.ดร.สวสัดิ ์แสงบางปลา 

ประธานกรรมการ สหกรณออมทรัพยจุฬาฯ

 ● การติดตามหนี้ตามสัญญาคํ้าประกัน (ใหม) โดย อ.ปรเมศวร 

อินทรชุมนุม อัยการผูเชี่ยวชาญพิเศษ สํานักงานอัยการสูงสุด
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แวดวง สอ.จฬ.

 วัน เดือน ป กิจกรรม ผูแทนสหกรณ ผูแทนหนวยงาน

■ แสดงความยินดี
  สหกรณออมทรัพยจุฬาฯ รวมแสดงความยินดีกับหนวยงาน ดังนี้

■  ศึกษาดูงานและเยี่ยมชมกิจการ

วัน เดือน ป คณะผูเยี่ยมชม จํานวน

 สหกรณออมทรัพยจุฬาฯ ใหการตอนรับคณะบุคคลจากสหกรณออมทรัพยตางๆ เขาเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน ดังนี้

ศ. 7 ส.ค. 2558
ครบรอบ 45 ป

คณะเศรษฐศาสตร

ครบรอบ 45 ป คณะเศรษฐศาสตร

นายวิศิษฐ หินแกว
เหรัญญิก

รศ.ดร.ชโยดม สรรพศรี
คณบดี

อ. 18 ส.ค. 2558
ครบรอบ 67 ป
คณะรัฐศาสตร

ครบรอบ 67 ป คณะรัฐศาสตร

อ.อธิรัตน บุญสมบูรณสกุล
เลขานุการ

นายวิศิษฐ หินแกว
เหรัญญิก

ผศ.ดร.จักรกริช สังขมณี
รองคณบดี

พฤ. 20 ส.ค. 2558 สหกรณออมทรัพยพนักงานไออารพีซี จํากัด 15 คน

ศ. 28 ส.ค. 2558 สหกรณออมทรัพยโรงพยาบาลอางทอง จํากัด 14 คน

สหกรณออมทรัพยพนักงานไออารพีซี จํากัด

 สหกรณออมทรัพยจุฬาฯ จัดสัมมนาสมาชิกประจาํป 2558 เพื่อใหสมาชกิ

ไดรับความรู ในเรื่องของสิทธิ หนาที่ของสมาชิก และจัดใหมีกิจกรรมกลุมเพื่อ

สรางความสามคัคใีหเกิดขึน้ในหมูสมาชกิ ซึง่มสีมาชกิเขารวมการสมัมนาจาํนวน 

120 คน โดยไดรับเกียรติจากวิทยากรบรรยายใหความรู ดังนี้

■  สัมมนาสมาชิกประจําป 2558 รุนที่ 1

สหกรณออมทรัพยโรงพยาบาลอางทอง จํากัด

 ■ รศ.ดร.สวัสดิ์ แสงบางปลา ประธานกรรมการ เรื่อง “สิทธิและหนาที่ของสมาขิก” 

 ■  อ.สมชาย หนองฮี เรื่อง “มนุษยเงินเดือนกับการออม”

 ■ อ.อธิรัตน บุญสมบูรณสกุล เรื่อง “กิจกรรมกลุมสัมพันธและการทํางานเปนทีม”

 จัดขึ้น ณ โรงแรมราชศุภมิตร จ.กาญจนบุรี ระหวางวันที่ 29-30 สิงหาคม 2558

9ขาวสหกรณออมทรัพยจุฬาฯ



กินเผ็ดใหอรอย นายแพทยอํานาจ ศรีรัตนบัลล

 มขีาวดมีาฝากคนชอบกนิอาหารเผด็ ไมใชเมนูเดด็ แตเปนรายงาน ผลการวจิยัที่อาจชวยใหคนชอบ

อาหารเผ็ดกินเผ็ดดวยความอรอยยิ่งขึ้น รายงานผลการวิจัยตีพิมพในวารสารทางการแพทยที่นาเชื่อถือ 

(British Medical Journal ฉบบัวนัที่ 4 สงิหาคม 2558) เปนการวจิยัเกี่ยวกบัผลของการกนิอาหารเผด็จากประเทศจนี 

โดย การสํารวจดวยการสอบถามนิสัยการกินอาหารเผ็ดซึ่งมีระดับมากนอย ตางๆ กัน จากประชากร

ในเขตตางๆ 10 เขต มีจํานวนรวมทั้งสิ้นเกือบครึ่งลานคน ไดติดตามประชากรกลุมนี้มานานเฉลี่ย 7.2 ป

ในชวงเวลาที่ติดตามนี้มีผูเสียชีวิตไปแลว 20,220 คน ปรากฏผลที่นาสนใจวา กลุมคนที่กินเผ็ดบอย 

(สัปดาหละ 6 - 7 ครั้ง) เสียชีวิตนอยกวากลุมคนที่กินเผ็ดไมบอย (นอยกวาสัปดาหละครั้ง) ถึง 14%

เมื่อดูรายละเอยีดเฉพาะโรคกพ็บวา สาํหรบัโรคมะเรง็ โรคหวัใจขาดเลอืด และโรคปอด กลุมคนที่กนิเผด็บอย

กเ็สยีชวีติดวยโรคทั้งสามนี้นอยกวากลุมคนที่กนิเผด็ไมบอยดวยเชนกนั มบีทบรรณาธกิารใหความเหน็เกี่ยวกบั

การวิจัยชิ้นนี้วา ออกแบบไวดี ทําใหผลที่ออกมานาเชื่อถือ แสดงใหเห็นไดชัดเจนวากลุมคนที่กินเผ็ดบอย

เสยีชวีตินอยกวากลุมคนที่กนิเผด็ไมบอย เพยีงแตยงัไมอาจชี้ชดัไดวาอะไรเปนสาเหต ุอาจสนันษิฐานวาเปน

สารบางชนิดในพริก เชนที่รูจักกันดีคือสารแคปไซซิน อาจเปนสาเหตุ หรืออาจมีสาเหตุมาจากอาหาร

หรือพฤติกรรมอื่นที่รวมมากับการกินเผ็ด คงตองมีการวิจัยกันตอไปใหชัดเจนกอนที่จะชักชวนคนใหกินเผ็ด

เพื่อสขุภาพ

 การดวนสรปุเชนนี้จะอางวาสารแคปไซซนิในพรกินาจะเปนเหตโุดยตรง เพราะมฤีทธิ์แอนตอิอกซแิดนต 

อาจนาํไปสูการนาํสารแคปไซซนิมาบรรจแุคปซลูขาย เปนตน เคยมตีวัอยางใหเหน็มาแลววา การสรปุทาํนองนี้

อาจผดิพลาดได เชน รูกนัมานานแลว และมหีลกัฐานชดัเจนวา การกนิผกัผลไมใหมากพอ (ไมนอยกวาวนัละ

สี่ขดี) จะชวยทาํใหเปนโรคหวัใจและโรคมะเรง็นอยลง เชื่อกนัวา เปนเพราะผกัผลไมมสีารแอนตอิอกซแิดนต 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง สารแคโรตนี จงึมคีวามพยายามที่จะนาํสารแคโรตนีใสแคปซูล มาใชกนิปองกนัโรคหวัใจ

และโรคมะเร็ง แตผลการทดลองกลับปรากฏวา กลุมคนที่กินสารแคโรตีนใสแคปซูลเสียชีวิตจากโรคหัวใจ

และ โรคมะเร็งมากกวาคนที่ไมไดกิน อยางนี้เปนตน เปนอันวากินผักผลไมวันละไมตํ่ากวาสี่ขีดตอไป

กแ็ลวกนั จงึขอเลาเรื่องนี้ไวเปนอทุาหรณ 

 ในที่นี้จงึเปนเพยีงการนาํผลการวจิยัเรื่องการกนิเผด็มาฝากคนชอบกนิเผด็ซึ่งนาจะมอียูไมนอย จะได

กนิเผด็ตอไป โดยไมตองกงัวลวา จะเปนเหตขุองโรคที่ทาํใหชวีตินี้สั้นลง แถมยงัอาจจะอายยุนืขึ้นอกีเลก็นอย 

นกึขึ้นมาไดอยางนี้เวลากนิเผด็ นาจะอรอยมากขึ้น
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 “สขุภาพท่ีด ีหาซือ้ไมได” คาํกลาวนียั้งคงใชไดกับผูทีร่กัสขุภาพและสนใจดแูลรางกายใหดอียูเสมอ นอกจากการ

ออกกําลงักายแลว เรือ่งกิน เรือ่งดืม่ ก็สาํคญัไมแพกัน ถาเราเลอืกรบัประทานสิง่ทีด่ีๆ  เขาไปสูรางกาย ก็จะทําใหรางกายไดรบั

สารอาหารเปนประโยชน มีชีวิตพรอมที่จะดําเนินกิจกรรมตางๆ ไดอีกยาวนาน

 ปจจบุนั นม เปนอาหารทีจ่าํเปนสาํหรบัการเจรญิเติบโต   คนทุกวัยมคีวามเชือ่วา ถาไมดืม่นม เราก็คดิวารางกายจะไมแข็งแรง 

ไมเพียงแตเฉพาะเด็ก ผูใหญเองก็ตองด่ืมนมเหมอืนกัน เพราะเชือ่วาในนมมแีคลเซยีม ปองกันโรคกระดกูพรนุได...จรงิหรอื?

ในนมมีอะไรที่เปนผลรายตอสุขภาพหรือไม?

 ❋ นมเปนแหลงไขมันท่ีดี แตเปนไขมันท่ีอิ่มตัว ถาดื่มมากเกินไปก็จะเปนสาเหตุของโรคเสนเลือดท่ีหัวใจตีบ

เนื่องจากคอเลสเตอรอลในเลือดสูงขึ้น 

 ❋ นมมีสวนประกอบของนํ้าตาลแล็กโทส จึงทําใหนมมีรสชาติหวานออนๆ ทําใหเด็กแรกเกิดอยากดื่มนม

จากแม ธรรมชาตจิงึใหน้ํายอยน้ีมาตัง้แตเกิด จนเดก็อายุประมาณ 4-5 ขวบ การผลตินํา้นมจากแมจะนอยลงหรอืหยุดไป

 ❋ ในน้ํานม มวิีตามนิ A, D, B2, โพแทสเซยีม ฟอสฟอรัส สงักะส ีและแคลเซยีม และท่ีเนนกันมากคอื แคลเซยีม 

ซึ่งมีสวนชวยสรางความหนาแนนของมวลกระดูกของเด็กต้ังแตอยูในครรภ พอเจริญเติบโตเขาสูวัยรุน แคลเซียมก็จะ

ช วยสรางกระดูกใหยาวข้ึน ถาในวัยเด็กและวัยหนุมสาว รางกายเรามีการสะสมไวเพียงพอ จะชวยลดความเสี่ยง

ขอ งโรคกระดูกพรุนได และยังชวยในเรื่องความแข็งแรงของฟนอีกดวย แตถาใครไดรับไมเพียงพอ จะทําใหเสี่ยงตอ

โร คกระดูกเปราะไดงาย  ทางท่ีดีควรปรับมาดื่มนมหลังอาหาร หรือดื่มในปริมาณนอยแตดื่มวันละหลายๆ ครั้ง ใหได

ประมาณวันละ 1 แกว เพื่อไปชะลอไมใหกระดูกพรุนเร็วขึ้น

 ห ลายคนบอกวา ดื่มนมไมได ด่ืมแลวทองเสีย ก็อาจตองเปลี่ยนมาหาแหลงแคลเซียมแหลงใหม เชน ดื่มนม

ถั่วเหลือง หรือนํ้าเตาหูแทน แตที่อยากแนะนําอีกตัวหนึ่งก็คือ โยเกิรต 

 ขอดีของโยเกิรตคือ มีแบคทีเรีย ซึ่งเชื่อกันวาแบคทีเรียตัวนี้มีสวนชวยทําใหลําไสแข็งแรง และอาจสรางภูมิที่ดี

ใหรางกาย แบคทีเรียที่อยูในโยเกิรตแตละถวยมีมากกวาหมื่นพันลานตัวเลยทีเดียว

 การเลอืกรบัประทานโยเกิรต  ตองคาํนึงถึงน้ําตาลท่ีผสมไปดวย โดยสวนใหญถาเปนรสธรรมชาติ จะไมเกิน 8 กรัม 

(เทากับ 2 ชอนชา) ยิ่งนอย ยิ่งดี ถาเปนรสผลไม ก็จะมีนํ้าตาลผสม เชน ในถวย 150 กรัม มีนํ้าตาลถึง 24 กรัม ซึ่งเทากับ 

6 ชอนชา หรือเทากับ 96 แคลลอรี่

 แตถาไมชอบดื่มนม และไมชอบทานโยเกิรตก็อาจจะตองหาวิธีอื่น ที่ชวยใหรางกายไดรับแคลเซียมที่เพียงพอ 

เชน แคลเซียมเม็ดอาหารเสริม 600-800 มิลลิกรัม แตรับประทานมากไปก็ไมดีตอรางกาย อาจจะทําใหเกิดนิ่วในไตได 

หรืออาจขอคําแนะนําจาก คุณหมอ หรือเภสัชกร กอนซื้อมารับประทาน

ที่มา  :  1.  วารสารการเงนิธนาคาร ฉบบัเดอืน 328 โดย ศ.เกยีรตคิณุ นพ.เตมิชยั ไชยนวุตัิ
 2.  http://www.thaihealth.or.th

และ โยเกิรต เพื่อสุขภาพที่ดี
Health Your Life

“รูจักกิน รูจักอยู ออกกําลังกาย ชีวิตจะมีความสุขและยืนยาว”

และ และ 
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ขายที่ดิน
 ♦ เน้ือท่ี 2 ไร 3 งาน 52 ตร.ว. ถนนเพชรเกษม ต.นากระตาม 
อ.ทาแซะ อ.เมือง จ.ชุมพร ราคา 8.5 ลานบาท สนใจติดตอ
นายอาธร เหลืองสดใส คณะวิทยาศาสตร โทร. 082-345-1047

 ♦ เน้ือท่ี 110 ตร.ว. (ที่ดินเปลารังสิต-นครนายก คลอง 9)
ราคา 350,000 บาท นางสาวอตวิรรณ พวงวฒันา คณะวิศวกรรมศาสตร 
โทร. 080-924-6681

 ♦ เน้ือท่ี 200 ตร.ว. (ท่ีดินไมตองถม ใกลสวนนงนชุ หลงัมหาวิทยาลยั
แมโจ) หมูท่ี 10 ต.หนองหาร อ.สันทราย จ.เชียงใหม สนใจติดตอ 
นางนภัส กอรดอน สถาบันวิจัยสังคม โทร. 081-632-4957

 ♦ เน้ือท่ี 390 ตร.ว. (ที่ดินถมแลว อยู ใกลวัดหินแทน
ลําภาชี) ต.หนองไผ อ.ดานมะขามเตี้ย จ.กาญจนบุรี สนใจติดตอ 
นายนิพนธ มั่นจินดา โรงพิมพแหงจุฬาฯ โทร.097-242-5210

 ♦ เน้ือท่ี 6 ไร 1 งาน (หลงัสถานตีาํรวจภูธรหนองสาหราย 1.2 ก.ม.)
ต.หนองสาหราย อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา ราคา 1.2 ลานบาท/ไร 
สนใจติดตอ นายสมศักดิ์ ภัคภิญโญ คณะสัตวแพทยศาสตร 
โทร. 086-826-2328

ขายบานพรอมที่ดิน
 ♦ เคหะทุงสองหอง เนื้อที่ 24 ตร.ว. 2 หองนอน 1 หองนํ้า ซอย 7 
ถนนตลาดขวัญ แขวงทุงสีกัน เขตหลักสี่ กรุงเทพฯ ราคา 700,000 บาท 
สนใจติดตอ นางมาลัย ปกคาย คณะสถาปตยกรรมศาสตร 
โทร. 097-012-0956

 ♦ ศุภาลัย พรีมา ริวา เนื้อที่ 64 ตร.ม. เฟอรนิเจอรครบครัน 
ถนนพระราม 3 ราคา 4.6 ลานบาท สนใจติดตอ ผศ.มานิต โกศลอินทรยี 
คณะครุศาสตร โทร. 081-428-8466

 ♦ หมูบานนันทวัน เนื้อที่ 90.6 ตร.ว. ถนนสุขาภิบาล 5 ติดทางดวน
เอกมัย-รามอินทรา ราคา 8 ลานบาท สนใจติดตอ นางสาวอัจฉรา 
เสรีวงษ สถาบันบัณฑิตบริหารธุรกิจศศินทร โทร. 081-553-5509

 ♦ หมูบานประชานิเวศน 3 เน้ือท่ี 88 ตร.ว. ถนนงามวงศวาน 
ต.ทาทราย อ.เมือง จ.นนทบุรี ราคา 4 ลานบาท สนใจติดตอ
นางสาวอตวิรรณ พวงวฒันา คณะวศิวกรรมศาสตร โทร. 080-924-6681

ขาว บริการสมาชิก

***สมาชิกสามารถฝากขาวบริการสมาชิกได โดยกรอกแบบพิมพ “ขาวบริการสมาชิก” ขอรับไดทุกสาขา
หรือสงมาที่ E-mail : sav.coop@chula.ac.th, นําสงกอนวันที่ 15 ของเดือน สหกรณฯ จะประชาสัมพันธใหในเดือนถัดไป

ขอแสดงความอาลัย แดสมาชิกถึงแกกรรม

• นายบํารุงศักดิ์  กองสุข คณะวิทยาศาสตร
• นายจิรากรณ  คชเสนี คณะวิทยาศาสตร
• นายทองหยด  ขันธลักษณา คณะแพทยศาสตร

เชาคอนโดมิเนียม แฟลต
 ♦ คอนโดมิเนียมใหเชา เนื้อที่ 30 ตร.ม. ซ.3/1 ถนนประชาราษฎร
บําเพ็ญ เขตหวยขวาง กรุงเทพฯ (มีสระวายน้ํา ฟตเนท เฟอรนิเจอร
และเครื่องใชไฟฟา) ราคาเชาเดือนละ 12,000 บาท สนใจติดตอ 
อ.มยุรี เนตรนภัส คณะวิทยาศาสตร โทร. 081-492-7209

 ♦ แฟลตดินแดงใหเชา (ของการเคหะ) ตึก 51 ชั้น 2 หอง 231/7 
ใหเชาเดือนละ 5,000 บาท บริเวณแฟลตมีตลาดเชา-เย็น เดินทางสะดวก
สนใจติดตอ นางจุฑารัตน เสริมกุลเช้ือ สํานักบริหารทรัพยากรมนุษย 
โทร. 084-654-6746, 02-218-0148

สารพัดชาง
 ♦ รับเหมากอสราง ตอเติมทุกชนิด ราคายอมเยา รับประกัน
งานและฝมือ สนใจติดตอ นางสุภา บุญศรี สํานักงานวิทยทรัพยากร
โทร. 081-422-0102 

 ♦ รบัเหมา ตอเตมิ ตกแตงบาน ถมท่ีดนิ งานโครงสราง งานทาสบีาน 
งานปูกระเบื้อง สนใจติดตอ นายไฉน ศิริ สถาบันวิจัยโลหะและวัสดุ
โทร. 081-376-9958, 02-218-4212

 ♦ บริการลางแอร ในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล สนใจติดตอ
นายสุเมธ ชื่นรส สมาชิกสมทบ โทร. 098-248-6851, 094-889-6895

อื่นๆ
 ♦ รับทํา พ.ร.บ. ตอภาษี รถยนต จักรยานยนต ประกันภัยรถยนต 
ประเภท 1, 2, 3, 2+, 3+ ประกันชีวิต และประกันภัยทุกประเภท รับซอม
คอมพิวเตอร คาบรกิาร 300 บาท สนใจตดิตอ นายชยัพชัญ ธนวชัรสมบตัิ 
คณะอักษรศาสตร โทร. 089-886-3741

 ♦ รับจางขบัรถ ในวนัเสาร-อาทิตย มใีบขบัขีส่วนบคุคล ขับรถสภุาพ 
ซือ่สตัย สนใจตดิตอ นายสเุมธ ชืน่รส สมาชกิสมทบ โทร.098-248-6851, 
094-889-6895

 ♦ บริการถายภาพน่ิงและวิดีโอ งานสัมมนา, งานมงคลสมรส, 
งานบวช ฯลฯ ราคากันเอง สนใจติดตอ นายประทีป สวางดี สํานักงาน
วิทยทรัพยากร โทร. 081-498-7705

 ♦ แอวเมืองเหนือ เที่ยวดอย-ไหวพระ 4-7 ธันวาคม 2558
ราคา 4,500 บาท/คน (ราคานี้รวมคาโรงแรม, อาหาร 8 มื้อ, บัตรเขาชม
พืชสวนโลก และคารถสองแถวขึ้นดอย) สนใจติดตอ นางพรรณี สระสม 
สํานักระบบกายภาพ โทร. 089-763-1004, 02-218-0115

 ♦ จําหนายเมล็ดผักพันธุดี อัตราการงอกสูง โตไว ทนรอนได 
ปลอดภัย ไรสารเคมี เหมาะกับเกษตรอินทรีย ปลูกไดท้ังแบบดิน
และไฮโดรโปรนิคส มือใหมก็ปลูกได สนใจติดตอ นางพศวง จุลวงศ 
คณะวิทยาศาสตร โทร. 085-920-0339
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รายชื่อผูไดรับรางวัลรายชื่อผูไดรับรางวัล เลขประจําตัว
สมาชิก

เลขประจําตัว
สมาชิก คณะ / สังกัดคณะ / สังกัด

ทําท้ังสองสวน เสรจ็แลวถายเอกสารและสงคาํตอบมาทีฝ่ายประชาสมัพนัธ

ภายในวันที่ 24 กันยายน 2558 หามฉีกออกจากหนังสือขาวฯ สงมาถือวา

ผิดกติกา กรรมการและเจาหนาที่ไมมีสิทธิ์สงคําตอบ

เกม

จับรางวัลโดย

สวนที่สอง คําถามประจําเดือน ก.ย. 2558

ทําท้ังสองสวนทําท้ังสองสวน เสรจ็แลวถายเอกสารและสงคาํตอบมาทีฝ่ายประชาสมัพนัธเสรจ็แลวถายเอกสารและสงคาํตอบมาทีฝ่ายประชาสมัพนัธ

สวนที่สอง
สวนที่สอง

นาย, นาง, นางสาว...............................................................................

เลขประจําตัวสมาชิก.............................................................................

คณะ/สังกัด...........................................................................................

โทร.......................................................................................................

รายชื่อผูไดรับรางวัลเกมเดือน สิงหาคม 2558

à©ÅÂ Ë¹ŒÒ¹ÕéÁÕÃÒ§ÇÑÅ»ÃÐ¨íÒà´×Í¹
ÊÔ§ËÒ¤Á 2558

คําตอบ
สวนที่สอง

à©ÅÂ

สวนที่หนึ่ง
à©ÅÂ

สวนที่หนึ่ง
หนานีม้ีรางวัล

มีผูสงคําตอบทั้งหมดจํานวน  233  คน ตอบถูก 216 คน ตอบผิด 17 คน

ประเภทของสหกรณ

1. นายณเดชน ฤทธิ์สําเร็จ  474359 สํานักงานสภามหาวิทยาลัย

2. นางอนุวงศ นุมลืมคิด 232864 คณะวิศวกรรมศาสตร

3. นางสุวรรณา ทองพูนกิจ 242940 คณะนิติศาสตร

4. นางอารีรัตน จุติการพาณิชย 253719 สํานักงานสภามหาวิทยาลัย

5. นางศิริลักษณ สุตันไชยนนท 321109 สํานักงานวิทยทรัพยากร

6. น.ส.ราตรี จินตนา 363221 คณะสัตวแพทยศาสตร

7. น.ส.จรรยารักษ โกศลกิจจา 372480 คณะทันตแพทยศาสตร

8. นางเนตรนภา จุยเจนรบ 191755 คณะเศรษฐศสาตร

9. น.ส.ชนัญญา สวางคง  E16815 สมาชิกสมทบ

10. นายธวัช มหันตเชิดชูวงศ D80582 สมาชิกสมทบ

1. h  ทฤษฎีทวีปเลื่อน    
2. d  ประดิษฐกลองโทรทัศนดูดาว   
3. j สรางเครื่องบินเปนคนแรก   
4. g บิดาทางพันธุศาสตร    
5. b นักบินอวกาศคนแรกของโลก   
6. a ทฤษฎีสัมพัทธภาพทั่วไป   
7. c กฎแรงโนมถวงของโลก   
8. e เหยียบผิวดวงจันทรเปนคนแรกของโลก 
9. f ผูคิดคนตารางธาตุ    
10. i คนพบกัมมันตภาพรังสี   

 หลกัทรพัยทีจ่ะนาํมาคํา้ประกนั

การกูพเิศษของสมาชกิ หลกัทรัพยนัน้

จะตองเปนของ สมาชิก และห รื อ 

คูสมรสของสมาชิก เทานั้น

ก. ออมทรัพย

ข. เครดิตยูเนี่ยน

ค. บริการ

ง. รานคา

จ. ประมง

ฉ. เกษตร

ช. นิคม

1. ÊË¡Ã³�·Õè¨Ñ´ËÒÊÔ¹¤ŒÒÁÒ¨íÒË¹‹ÒÂµÒÁ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ¢Í§ÊÁÒªÔ¡

2. ÊË¡Ã³�·ÕèãËŒ¡ÒÃ¨Ñ´ÊÃÃ·Õè´Ô¹·íÒ¡Ô¹áÅÐÊÔè§ÍíÒ¹ÇÂ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ãËŒ¼ÙŒ·ÕèÍÂÙ‹ÍÒÈÑÂ¤Çº¤Ù‹ä»¡Ñº¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹ 

 ¡ÒÃ¨Ñ´ËÒÊÔ¹àª×èÍ »˜¨¨ÑÂ¡ÒÃ¼ÅÔµáÅÐÊÔè§¢Í§·Õè¨íÒà»š¹ ¡ÒÃá»ÃÃÙ»¡ÒÃà¡ÉµÃ ¡ÒÃÊ‹§àÊÃÔÁÍÒªÕ¾

 ÃÇÁ·Ñé§¡Ô¨¡ÒÃãËŒºÃÔ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤á¡‹ÊÁÒªÔ¡

3. ÊË¡Ã³�·ÕèÃÇÁ¡ÅØ‹ÁÊÁÒªÔ¡·Ø¡ÍÒªÕ¾äÇŒ´ŒÇÂ¡Ñ¹

4. ÊË¡Ã³�·Õè¨Ñ´µÑé§¢Öé¹ã¹ËÁÙ‹¼ÙŒÁÕÍÒªÕ¾·Ò§¡ÒÃà¡ÉµÃÃÇÁµÑÇ¡Ñ¹¨Ñ´µÑé§¢Öé¹ â´ÂÁÕ¨Ø´ÁØ‹§ËÁÒÂà¾×èÍãËŒÊÁÒªÔ¡ 

 ´íÒà¹Ô¹¡Ô¨¡ÃÃÁÃ‹ÇÁ¡Ñ¹áÅÐª‹ÇÂàËÅ×Í«Öè§¡Ñ¹áÅÐ¡Ñ¹ à¾×èÍá¡Œä¢¤ÇÒÁà´×Í´ÃŒÍ¹ã¹¡ÒÃ»ÃÐ¡ÍºÍÒªÕ¾

 ¢Í§ÊÁÒªÔ¡ áÅÐª‹ÇÂÂ¡ÃÐ´Ñº°Ò¹Ð¤ÇÒÁà»š¹ÍÂÙ‹¢Í§ÊÁÒªÔ¡ãËŒ´Õ¢Öé¹

5. ÊË¡Ã³�¡ÒÃ·‹Í§à·ÕèÂÇ

6. ÊË¡Ã³�¨Ñ´¨íÒË¹‹ÒÂ ´ÙáÅ¡ÒÃá»ÃÃÙ»ÊÑµÇ�¹íéÒ

7. ÊË¡Ã³�·ÕèÊ‹§àÊÃÔÁ¡ÒÃÍÍÁãËŒ¡Ñº¡ÅØ‹ÁÊÁÒªÔ¡·ÕèÁÕÍÒªÕ¾ÍÂ‹Ò§à´ÕÂÇ¡Ñ¹

 สวัสดิการบําเหน็จสมาชิก เปนสวัสดิการสําหรับสมาชิก

ท่ีพนจากหนาท่ีราชการหรืองานประจําโดยเกษียณอายุราชการ

หรือลาออกจากราชการ หรืองานประจํา 

โดยไมมีความผิดและมีอายุการเปนสมาชิกไมนอยกวา………............…….ป

และตองยื่นขอรับสวัสดิการภายใน.............................วัน

นับตั้งแตวันที่พนจากหนาที่งานประจํา

รศ.สุพนิจ พราหมทัศ     สังกัด คณะวิทยาศาสตร

วิธีเลน : จับคูประเภทของสหกรณใหถูกตอง
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คําถามจากสมาชิก :

**สมาชิกสามารถสงคําถามไดที่สหกรณ สํานักงาน อาคารจามจุรี 9 และทุกสาขา หรือ E-mail : sav.coop@chula.ac.th,
chulasavcoop@gmail.com คําถามที่ไดรับการคัดเลือกสหกรณจะตอบในขาวสหกรณฉบับตอไป

ÁØÁ¶ÒÁÁÒ
µÍºä»

คําถาม

¤íÒµÍº

1. อยากทราบหลักเกณฑการกูของสมาชิกสมทบและอัตราดอกเบี้ยเงินกูแบบเลือกได

2. การชําระคืนเงินกูมีกี่วิธี? อะไรบาง? สามารถปดสัญญาหรือชําระบางสวนไดหรือไม?

3. ถาตองการเปลี่ยนแปลงจํานวนงวดการชําระเงินกูใหสั้นลงหรือยืดใหยาวขึ้น สามารถทําไดหรือไม?

1. หลกัเกณฑการกูของสมาชกิ ทกุประเภท สหกรณใหสมาชกิสามารถเลอืกอตัราดอกเบี้ยไดตามความประสงค โดยกาํหนดอตัราเฉลี่ยคนื

 ตามที่สมาชกิเลอืกอตัราดอกเบี้ยนั้นๆ ทานสามารถดูตารางอตัราดอกเบี้ยเงนิกูไดจากหนา 2

 กรณีที่สมาชิกเลือกอัตราดอกเบี้ยเงินกู 5% สมาชิกจะทราบวาไดรับเงินเฉลี่ยคืนเทาไร ตองรอผลการประชุมพิจารณาจัดสรรผลกําไร

ประจาํป 2558 ซึ่งจะจดัขึ้นหลงัจากปดบญัชปีระจาํป 2558 เสรจ็สิ้นเรยีบรอยแลว

หลักเกณฑการกูเงินของสมาชิกสมทบ มีดังนี้

  • เปนสมาชิกสมทบ ไมนอยกวา 1 ป

  • วงเงนิกูไมเกนิ 3 ลานบาท

  • ใชหุน และ/หรอื เงนิฝากประจาํ ที่มอียูกบัสหกรณฯ คํ้าประกนัไดไมเกนิ 95%

  • งวดชาํระคนืเงนิกู

    ✽ วงเงนิไมเกนิ 50,000 บาท ผอนชาํระ ไมเกนิ 2 งวด

    ✽  วงเงนิไมเกนิ 500,000 บาท ผอนชาํระ ไมเกนิ 84 งวด

    ✽   วงเงนิไมเกนิ 1,500,000 บาท ผอนชาํระ ไมเกนิ 180 งวด

    ✽  วงเงนิไมเกนิ 3,000,000 บาท ผอนชาํระ ไมเกนิ 240 งวด

2. การชําระคืนเงินกู สหกรณจะใหสมาชิกนําเงินฝากเขาไปในบัญชีออมทรัพยที่สมาชิกเปดไวกับสหกรณ โดยสหกรณจะหักชําระเงินกู

 วนัทาํการสดุทายของเดอืน

 กรณีที่ตองการชําระเงินกูบางสวน เพื่อใหหนี้ลดลง หรือตองการปดสัญญาเงินกูนั้น สมาชิกสามารถทําไดดวยตนเอง ที่ฝายเงินกู

สหกรณฯ อาคารจามจรุ ี9

 เพียงแคสมาชิกนําเงินเขาบัญชีออมทรัพย 

 จากนั้นแจงเจาหนาที่เงินกูหักชําระเงินกูบางสวนหรือปดสัญญาไดทันที

 อตัราดอกเบี้ยคดิจากเงนิตนที่เหลอืจากวนัสดุทายที่ชาํระเงนิเขามา จนถงึวนัที่สมาชกินาํเงนิมาชาํระวนัลาสดุ (คดิเปนรายวนั)

3. การเปลี่ยนจํานวนงวดชําระคืนเงินกู ไมสามารถทําได แตสมาชิกสามารถกูวนซํ้าใหมได และเลือกชําระเงินกูตอเดือนในจํานวนเงิน

 ที่สูงขึ้น หรอืงวดเดอืนที่สั้นลง แตตองเปนไปตามเงื่อนไขการผอนชาํระเงนิกูของสมาชกิสมทบดวย

ติดตามรายละเอียดเพิ่มเติมหรือ ดาวนโหลดแบบพิมพ
ขอทุนไดที่ www.savings.chula.ac.th

โอกาสสุดทาย

ชาอดหมดสิทธิ์นะจะ

ทุนการศึกษาประเภท
ทุนสงเสริมการศึกษาประจําป 2558

ครอบครัวละ 1 ทุน ทุนละ 4,000 บาท
ถึง 18 กันยายน 2558 นี้เทานั้น

**ตองทําหนังสือโอน

เงินไดรายเดือนทั้งหมด

เขาสหกรณดวย**

เต็มวงเงินตามสิทธิ์การกู

สมาชิกที่ตองการ
กูเงินทุกประเภท 
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สหกรณออมทรัพยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํากัด
อาคารจามจุรี 9 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถนนพญาไท แขวงวังใหม เขตปทุมวัน กทม. 10330

โทรศัพท 0-2218-0555 โทรสาร 0-2611-7411 http://www.savings.chula.ac.th Email:sav.coop@chula.ac.th

การฝากโดยการโอนเงินผานสาขาของธนาคารทําการ ไดเฉพาะ 
7 ธนาคาร ที่สหกรณออมทรัพยฯ ไดเปดบัญชีไวดังนี้

การฝากเงินสหกรณออมทรัพย
โดยการโอนเงินผานธนาคาร

กรุงเทพ สยามสแควร 152-0-00001-7

กรุงไทย สุรวงศ 023-1-19265-7

กสิกรไทย สะพานเหลือง 011-2-25379-3

ไทยพาณิชย สภากาชาดไทย 045-2-35809-1

กรุงศรีอยุธยา สะพานเหลือง 131-1-00001-6

ทหารไทย จามจุรีแสควร 238-2-11007-6

ธนชาต บํารุงเมือง 214-2-13538-1

ธนชาต สยามสแควร 044-6-00635-5

บัญชีเงินฝากออมทรัพย
ชื่อบัญชี “สหกรณออมทรัพยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํากัด”

ธนาคาร สาขา เลขที่บัญชี

โดยปฏบิตัดิงันี ้: เขยีนใบฝากทีธ่นาคารเขาชือ่บญัช ี“สหกรณออมทรพัย
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํากัด” ตามเลขที่บัญชี ธนาคารและสาขา 
(ทีร่ะบุไวขางตน) พรอมสาํเนา และนาํสาํเนาใบฝากมาทีส่หกรณออมทรพัยฯ
เพ่ือเขียนใบนาํฝากเขาบญัชีของผูฝากในวนัเดยีวกนั วธิปีฏบิตัเิชนนีจ้ะเหมอืน
วาทานไดนําเงินสดไปฝากที่เคานเตอรของสหกรณออมทรัพยฯ นั่นเอง


